Taga do Desporto Escolar

No dia 20 de fevereiro de 2026, os alunos do 7.2 ano de escolaridade do Agrupamento
de Escolas Carlos Gargaté participaram na Taga do Desporto Escolar, realizada no
Pavilhdo Desportivo da escola e dinamizada por todos os professores de Educacao Fisica.

A atividade contou com a participacdao de cerca de 90 alunos e teve como principal
objetivo o apuramento das equipas para o préximo encontro da Taga do Desporto
Escolar. Foi notério o entusiasmo e o empenho demonstrados ao longo de toda a
iniciativa, que integrou varias modalidades desportivas, coletivas e individuais,
nomeadamente Futsal, Voleibol, Badminton e Ginastica/Parkour.

Estes momentos competitivos assumem particular relevancia, uma vez que promovem
aprendizagens significativas, permitindo a aplicacdo pratica dos conhecimentos
adquiridos nas aulas nas diferentes modalidades. Para além da vertente competitiva, a
atividade constituiu também um importante momento de convivio e partilha entre os
alunos.

Iniciativas desta natureza revelam-se essenciais para o desenvolvimento integral dos
alunos, reforcando o gosto pela pratica desportiva.
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