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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: 

Endereço 

Código Postal: 

Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Praceta Frederico de Freitas 

2819504 

Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

1.º Ano 

Estudo do Meio  Plim! Estudo 

do meio 1.º ano 

978-972-47-5369-0 Lília Espadinha, Maria Texto Editores, Lda. 

João Dimas 

€ 8.770 116 

 

Matemática PLIM! 978-972-47-5367-6 Henriqueta Gonçalves e Texto Editores, Lda. 

Célia Mestre 

€ 8.830 116 

Português PLIM! 978-972-47-5365-2 Paula Melo e Marisa Texto Editores, Lda. 

Costa 

€ 8.840 116 

2.º Ano 

Estudo do Meio PLIM! Estudo 978-972-47-5444-4 Lília Espadinha, Maria Texto Editores, Lda. € 9.700 126 

 do Meio João Dimas   

Matemática Plim! 978-972-47-5450-5 Célia Mestre, Texto Editores, Lda. € 9.380 126 

 Matemática 2.º Henriqueta Gonçalves   

 ano    

Português PLIM! 978-972-47-5443-7 Marisa Costa, Paula Texto Editores, Lda. € 9.550 126 

 Português Melo   

3.º Ano 

Estudo do Meio A Grande 978-972-47-4592-3 Ana Landeiro, Texto Editores, Lda. € 10.590 118 

 Aventura EM Henriqueta Gonçalves,   

 3.º ano Paula Pires   

Inglês Let's Rock! 3 978-972-0-18150-3 Cláudia Regina Abreu, Porto Editora, S.A. € 10.560 118 
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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: 

Endereço 

Código Postal: 

Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Praceta Frederico de Freitas 

2819504 

Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

  
Vanessa Reis Esteves 

  

Matemática A Grande 978-972-47-4776-7 Ana Landeiro, Texto Editores, Lda. € 10.470 118 

 Aventura - Henriqueta Gonçalves   

 Matemática 3º    

 Ano NOVA    

 EDIÇÃO    

Português A Grande 978-972-47-4770-5 Marisa Costa, Paula Texto Editores, Lda. € 10.560 118 

 Aventura - Melo   

 Português 3.º    

 Ano NOVA    

 EDIÇÃO    

4.º Ano 

Estudo do Meio A Grande 978-972-47-4798-9 Henriqueta Gonçalves, Texto Editores, Lda. € 11.590 120 

 Aventura E.M. Paula Pires   

 4.º ano    

Inglês Let's Rock! 4 978-972-0-18152-7 Cláudia Regina Abreu, Porto Editora, S.A. € 11.620 120 

  Vanessa Reis Esteves   

Matemática A Grande 978-972-47-4864-1 Ana Landeiro, Texto Editores, Lda. € 11.700 120 

 Aventura Henriqueta Gonçalves   

 Matemática 4º    

 Ano Nova    
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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

 
Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

Edição 
    

Português Lingua 978-989-32-0073-5 Carlos Letra, Miguel Edições Gailivro € 11.560 120 

Portuguesa 4 - Borges    

O Mundo da     

Carochinha     

5.º Ano 

Ciências Naturais Biosfera - 978-989-23-3266-6 Bianor Valente, Isabel Asa Editores II, SA € 19.720 104 

Ciências Pacheco, João Gomes,    

Naturais 5.º Mariana Feio, Patrícia    

ano Pereira    

 

Educação Física  

Não Adquirir Manual Fair Play - 978-972-47-5387-4 

João Valente-dos- Texto Editores, Lda. € 18.380 104 

Educação Santos, Jorge Faria,    

Física 5.º/6.º Rui Pinho    

anos     

 

Educação Musical  

Não Adquirir Manual 100% Música - 978-972-47-5385-0 

António Neves, David Texto Editores, Lda. € 17.070 104 

Educação Amaral, Jorge    

Musical 5.º ano Domingues    
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Educação Tecnológica Arte de Fazer - 978-972-47-5479-6 Carla Costa, Isabel Texto Editores, Lda. € 11.830 104 

Educação Sousa, José Manuel    

Tecnológica Mesquita, Pedro Miguel    

5.º/6.º anos Passarinho, Rui Castro    

 
Lobo, Tiago Lança 

  

Educação Visual Arte de Ver - 978-972-47-5476-5 Carla Costa, Isabel Texto Editores, Lda. € 12.270 104 

Educação Sousa, José Manuel   

Visual 5.º/6.º Mesquita, Pedro Miguel   

anos Passarinho, Rui Castro   

 Lobo, Tiago Lança   

História e Geografia de Portugal  Novo HGP 5 - 978-972-47-5381-2 Ana Matias, Ana Texto Editores, Lda. € 19.450 104 

História e Oliveira, Francisco   

Geografia de Cantanhede   

Portugal 5.º    

ano    

Inglês What's up? - 978-972-47-5456-7 Cristina Costa, Isabel Texto Editores, Lda. € 19.210 104 

Inglês 5.º ano Teixeira, Paula   

 Menezes   

Matemática Novo MSI 5 978-989-767-110-4 Alexandra Conceição, Areal Editores, SA € 19.710 104 

 Isabel Castanheira,   

 Matilde Almeida, Valter   

 Cebolo   

Português Ponto por 978-972-47-5373-7 Ana Albuquerque e Texto Editores, Lda. € 19.340 104 

Ponto Aguilar, Catarina   

 Carvalheiro, Vera 
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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

 
Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

Batista 

6.º Ano 

Ciências Naturais Cientic 6 - 978-972-0-20693-0 Ana Lemos, Cristina Porto Editora, S.A. € 20.750 106 

Ciências Cibrão, José Salsa, Rui    

Naturais Cunha    

Educação Musical  

Não Adquirir Manual Novo 100% 978-972-47-5473-4 

António Neves, David Texto Editores, Lda. € 13.520 106 

Música - Amaral, Jorge    

Educação Domingues    

Musical 6.º ano     

Educação Tecnológica 

 Não Adquirir Manual Arte de Fazer - 978-972-47-5479-6 

Carla Costa, Isabel Texto Editores, Lda. € 11.830 106 

Educação Sousa, José Manuel    

Tecnológica Mesquita, Pedro Miguel    

5.º/6.º anos Passarinho, Rui Castro    

 Lobo, Tiago Lança    

Educação Visual 

 Não Adquirir Manual Arte de Ver - 978-972-47-5476-5 

Carla Costa, Isabel Texto Editores, Lda. € 12.270 106 

Educação Sousa, José Manuel    

Visual 5.º/6.º Mesquita, Pedro Miguel    

anos Passarinho, Rui Castro    

 Lobo, Tiago Lança    
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História e Geografia de Portugal HGP em Ação 6 978-972-0-20404-2 Elisabete Jesus, Eliseu Porto Editora, S.A. € 20.840 106 

 Alves    

 

Inglês 
 

What's up? - 978-972-47-5533-5 
 

Cristina Costa, Isabel 
 

Texto Editores, Lda. 
 

€ 18.770 
 

106 

 Inglês 6.º ano Teixeira, Paula    

  Menezes    

Matemática Novo MSI 6 - 978-989-767-212-5 Isabel Castanheira, Areal Editores, SA € 21.020 106 

 Matemática Maria Alexandra    

 Sob Conceição, Matilde    

 Investigação Gonçalves Almeida,    

  Valter Cebolo    

Português Palavras 6 978-989-767-206-4 Alexandra Almeida, 
Luís Coelho 

 

Areal Editores, SA € 20.970 106 

Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 

7.º Ano 

Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

 

Ciências Naturais Liga-te à Terra 978-989-744-412-8 Carlos Manuel Marte Lisboa Editora, S.A /Raiz € 24.570 110 

 7 - Ciências Cachado, Helena Editora   

 Naturais - 7.º Paixão, Sandra    

 ano Silvestre    

Educação Visual Novo Visual 978-972-0-32524-2 Alexandra Lage, Paulo Porto Editora, S.A. € 22.540 110 

 7/8/9 - Oliveira Fernandes,    
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 Educação Raquel Nery, Suzana    

 Visual Leite    

Físico-Química Universo 7 978-972-47-5602-8 Carla Morais, Carlos Texto Editores, Lda. € 23.970 110 

 (novo) Fiolhais, João Paiva,    

 
Manuel Fiolhais, 

  

 Sandra Costa   

Geografia Check-in 7 - 978-989-767-263-7 Cláudia Lobato, Areal Editores, SA € 19.690 110 

Geografia Ricardo Pinho, Simone   

 Oliveira   

História Somos História 978-989-767-284-2 Alcino Pedrosa, Areal Editores, SA € 23.190 110 

7 António Manuel   

 Travassos, Teresa   

 Magano   

Inglês Engaging 7 978-972-0-31614-1 Isabel Moreira, Sílvia Porto Editora, S.A. € 21.510 110 

 Pires Viana, Vanessa   

 Reis Esteves   

Língua Estrangeira II - Espanhol  Ahora Sí 1 - 978-989-767-291-0 Luísa Pacheco, Maria Areal Editores, SA € 21.060 56 

Espanhol Paula Almeida   

Língua Estrangeira II - Francês Ça Marche ! 7 - 978-972-0-31805-3 Cristiana Neves, Porto Editora, S.A. € 21.990 56 

Francês Mónica Loureiro,   

 Suzana Costa   

Matemática Matemática em 978-972-680-901-2 Iolanda Centeno Lisboa Editora, S.A /Raiz € 22.770 110 

Ação 7 Passos, Olga Flora Editora   

 Correia   

Português                         A par e passo 7 978-989-23-4991-6- Português 7.º Ana Paula Neves, Carla Asa Editores II, SA 

Marques 

€ 22.030 110 
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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

 
Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

Português Língua Não Materna Na Crista da 978-989-752-651-0 Ana Maria Bayan LIDEL - Edições Técnicas, € 23.220 15 

(PLNM) - Nível de Iniciação/A1 Onda - PLNM - Ferreira, Helena José Lda.   

(D00A1) Nível A1 - Livro Bayan    

do Aluno     

Português Língua Não Materna Na Crista da 978-989-752-652-7 Ana Maria Bayan LIDEL - Edições Técnicas, € 23.220 15 

(PLNM) - Nível de Iniciação/A2 Onda - PLNM - Ferreira, Helena José Lda.   

(D00A2) Nível A2 - Livro Bayan    

do Aluno     

Português Língua Não Materna Na Crista da 978-989-752-653-4 Ana Maria Bayan LIDEL - Edições Técnicas, € 23.220 15 

(PLNM) - Nível Intermédio/B1 Onda - PLNM - Ferreira, Helena José Lda.   

(D00B1) Nível B1 - Livro Bayan    

do Aluno     

Tecnologias de Informação e Login 7 - TIC 978-989-23-4982-4 Carlos Nunes, Asa Editores II, SA € 20.060 110 

Comunicação 7.º ano Fernanda Ledesma    

8.º Ano 

Ciências Naturais Compreender o 978-989-647-512-3 Helena Sant'Ovaia, Areal Editores, SA € 17.790 132 

Ambiente 8 Jacinta Rosa Moreira,    

 Vítor Nuno Pinto    

Físico-Química Novo FQ 8 - 978-989-23-2703-7 Domingas Beleza, Neli Asa Editores II, SA € 17.920 132 



Pág. 9 
 

Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

C.F.Q. 8.º ano Cavaleiro 
  

Geografia Geo Sítios 8 978-989-647-498-0 Daniela Azevedo, Isabel Areal Editores, SA € 19.180 132 

 José Ribeiro, Maria   

 Eduarda Carrapa, Sónia   

 Pinho   

História Novo Viva a 978-972-0-31395-9 Cláudia Pinto Ribeiro, Porto Editora, S.A. € 21.110 132 

História! 8 Cristina Maia, Isabel   

 Afonso   

Inglês Swoosh 8 978-972-0-31157-3 Cidália Sousa, Cláudia Porto Editora, S.A. € 21.240 132 

 Regina Abreu, Vanessa   

 Reis Esteves   

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡Ahora 978-989-647-491-1 Luísa Pacheco, Maria Areal Editores, SA € 19.930 132 

Español! 2 José Barbosa   

Língua Estrangeira II - Francês Des Crêpes et 978-972-0-32713-0 Ana Gueidão, Idalina Porto Editora, S.A. € 19.730 132 

des Baguettes Crespo   

8    

Matemática Matemática em 978-989-744-098-4 Iolanda Centeno Lisboa Editora, S.A /Raiz € 20.890 132 

Ação 8 Passos, Olga Flora Editora   

 Correia   

Português Diálogos 8 - 978-972-0-31715-5 Fernanda Costa, Vera Porto Editora, S.A. € 21.010 132 

Português Magalhães   
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Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Endereço Praceta Frederico de Freitas 

Código Postal: 2819504 

Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 
 

9.º Ano 

Ciências Naturais Viva a Terra! 9 - 978-972-0-32920-2 Ilídio André Costa, José Porto Editora, S.A. € 19.460 132 

Ciências Américo Barros,   

Naturais Lucinda Motta, Maria   

 dos Anjos Viana, Rui   

 Polónia Santos   

Físico-Química Novo FQ 9 - 978-989-23-3221-5 Domingas Beleza, Neli Asa Editores II, SA € 19.970 132 

C.F.Q. 9.º ano Cavaleiro   

Geografia Geo Sítios 9 978-989-647-920-6 Daniela Azevedo, Isabel Areal Editores, SA € 19.110 132 

 José Ribeiro, Maria   

 Eduarda Carrapa, Sónia   

 Pinho   

História Novo Viva a 978-972-0-31399-7 Cláudia Pinto Ribeiro, Porto Editora, S.A. € 20.760 132 

História! 9 Cristina Maia, Isabel   

 Afonso   

Inglês Swoosh 9 978-972-0-31147-4 Cidália Sousa, Cláudia Porto Editora, S.A. € 20.110 132 

 Regina Abreu, Vanessa   

 Reis Esteves   

Língua Estrangeira II - Espanhol iAhora 978-989-647-916-9 Luísa Pacheco, Maria Areal Editores, SA € 20.950 132 

Español! 3 José Barbosa   

Língua Estrangeira II - Francês Des Crêpes et 978-972-0-32715-4 Ana Gueidão, Helena Porto Editora, S.A. € 19.680 132 
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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados 

Para as disciplinas a vermelho – Adquirir Caderno de Atividades 
Escola: 

Endereço 

Código Postal: 

Escola Básica Carlos Gargaté, Charneca de Caparica, Almada 

Praceta Frederico de Freitas 

2819504 

 
Código: 

Localidade 

1503763 

Quintinhas 

 

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos 

(estimativa) 

 
des Baguettes Rangel, Idalina Crespo 

   

 9     

Matemática Matemática em 978-989-744-235-3 Brigitte Thudichum, Lisboa Editora, S.A /Raiz € 21.350 132 

 Ação 9 Iolanda Centeno Editora   

  Passos, Olga Flora    

  Correia    

Português Diálogos 9 - 978-972-0-31721-6 Fernanda Costa, Olga Porto Editora, S.A. € 21.250 132 

 Português Magalhães, Vera    

  Magalhães    

 

O(A) Diretor(a)/O(A) Presidente Data 
 

(Assinatura) 
 

  / /  


